
　　　　

2023 年
3
月

14
日

9
時 0 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 すべての人に　心と心のつながり　安心感　生きる喜び　生きる力を

事業所名 社会福祉法人プラナの森　ひだまりの庭 作成日支援プログラム（参考様式）

・様々な活動を経験を通して、物事の理解や判断、見通しを持って行動する力を育みます。
・ルールや状況を理解し、自分の気持ちや行動を調整しながらその場に応じた行動ができるように支援します。

・活動や他社との関わりを通して、自分の気持ちや考えを適切な方法で伝える力、相手の話を聞く力を育みます。
・場面や相手に応じたやり取りを経験し、コミュニケーションの幅を広げます。

・他者との関わりや小集団活動を通して、相手の気持ちや考えに気づき、適切な関わり方を身につけられるように支援します。
・ルールや約束、協力する経験を重ね、良好な人間関係を築く力を育みます。

支援方針

明るく朗らかな環境の中で、子どもたちが安心して育ち、個性や得意を伸ばせる場所を提供します。
愉しく自由に生きる喜びを感じながら成長し、仲間との繋がりを大切にして、自分らしく生きる力を身につけられるように支援していきます。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

・お花見　・梅の収穫体験　・同法人夏祭りへの参加　・さつまいも定植体験・収穫体験・食育体験　・クリスマスクッキング　・安全指導　・避難訓練　・保護者会
・らでぃっしゅ弁当詰め体験　・お買い物体験（夏・冬）　・クッキング体験　・お別れ行事

（別添資料１）

家族支援

・困りごとや心配事を解消するためのサポート（面談）
・送迎支援 移行支援

・同法人就労継続支援B型事業所との連携
・サービス利用担当者会議の参加

地域支援・地域連携

・地域児童クラブ館との交流
・ご近所挨拶（年末）
・同法人児童発達・放デイとの交流

職員の質の向上

・個別支援会議でお子さんの様子の把握と共有
・各研修への参加

支　援　内　容

・一人ひとり、発達段階に応じて、基礎的な生活習慣や身辺自立を支援します。
・時間や持ち物の管理、健康管理等、日常生活に必要な力を身につけられるように支援します。

・遊びや運動活動を通して、身体の使い方やバランス感覚、力加減などを身につけられるように支援します。
・様々な身体活動や感覚遊びを通して、自分の身体への気づきを促し、楽しみながら運動体験を積めるように支援します。

本
人
支
援


